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「学年通信」は、生徒の皆さんが読み終わった後、必ず保護者の方に渡してください 

 

若葉たちよ思いっきり 

                                 １学年主任 野村 明日香 

 

 入学式から２週間経ちました。入学したときはまだ花が少し残っていた桜の木にも、緑の葉がたくさ

ん芽吹いています。新しい制服も身体に馴染み、入学当初は眩しく見えていた東高校の校門や渡り廊下も 

今では見慣れてみなさんのホームタウンの一部になりつつあると思います。 

 私は、第１回の学年通信で「自分らしく輝いてほしい」「どうやったら輝けるのか問い続けてほしい」

と言いました。これからの通信では、そのヒントを私なりに綴っていきたいと思います。 

 私は、みなさんにこの東高校で人生において大切なものをたくさん見つけてほしいと思っています。そ

の１つが友人です。周りを見渡してみてください。みんな期待と不安が入り混じった表情をしていますよ

ね。あなたと一緒です。クラスにまだ一度も話したことのない人はいませんか？いたら、この学年通信を

話題にして話しかけてみてください。きっとあなたの人生に彩を与えてくれます。 

 その人は、あなたの将来のライバルかもしれませんが、同時に生涯の友かもしれません。これから高校

３年間を共に過ごし、楽しいことも辛いことも分け合って生活するクラスメイトなのです。勉強を教えて

あげたり、教えてもらったり。時には一緒に笑い、時には一緒に泣くこともあるかもしれません。勉強に

スポーツにと、全力で打ち込む高校生活の中だからこそ、真の友情を見つけることができます。 

「私は光の中をひとりで歩くより、暗闇を友と歩きたい」と言い合える友達が見つかると素敵ですよね。 

 窓の外に目をやると、色鮮やかな緑が目に飛び込んできます。 

その緑の葉一枚一枚がみなさんです。風に揺られて触れ合って 

爽やかな音を立てています。音が大きくなって東高校を活気で 

満たして行くことを期待します。 

 新緑が眩しく、爽やかな風が吹く今こそ走り出すときです。 

１年生よ恐れずに、思いっきり加速をつけて走り出しましょう！ 

 

入学式のクラス黒板（２年生が新入生歓迎の気持ちを込めて描いてくれました。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【１学年リレー通信】 

「私にとって、疲労回復に一番効果があるもの」   １組担任 小澤 春美 

我々の 4 月 1 日は忙しい。新年度に担当する学年や係が発表され、職員会議、座席移動、学年会議に教科会議…。休む暇も

ない。それに加えて、私の場合、早起きして子ども達をたたき起こし、ご飯を食べさせ、実家に預けてから出勤し、退勤後には

実家までお迎えに走る。1 日の終わりにはもうクタクタ。それが私の 4 月 1 日。そんな夜、私のスマホが鳴った。４年前、前

任校で担任をさせてもらっていた R くんからのメールだった。 

「先生、オレ、本当に美容師になれたよ！」 

R くんは美容師を志しているだけあってオシャレで、髪型にも強いこだわりを持っていた。だから、毎月行われていた服装頭

髪検査では必ず生徒指導の先生と衝突する。言い争いが激しくなり、学校を飛び出して勝手に帰ってしまったり、行方がわから

ず、捜し回ったりしたこともあった。R くんは、いわゆる手のかかる生徒の中の 1 人だった。 

R くんが 2 年生の時、私は東高校への異動を命じられる。苦労しながらも可愛がった生徒達ともお別れ。R くんとも涙のお別

れをすることになった。最後の日、 

「先生、オレ、絶対美容師になるから！心配するな！」 

（…心配に決まってるじゃん！と思いながらも）「そうか、じゃあ、いつか私のカットをお願いね。白髪もきれいに染めてよ。」

と答えると、 

「日本を代表するような美容師になって、先生の髪を切らせていただきます！」という頼もしい言葉が返ってきた。 

4 月 1 日。夢を叶えた R くんに、「どこの美容院に行ったら、R くんが働いているところを見られるの？」と返事をした。す

ると、「今日は働いて 1 日目だから、上達して自信がついたら場所を教える。」と。そうか、初日か！きっと私よりもずっと疲れ

ていただろうに。それなのに、報告をしてくれたことが本当に嬉しくて、涙が溢れた。疲れも吹っ飛び、胸がいっぱいでなかな

か寝られなかった。 

関わった生徒が、将来、楽しみや生きがいを見つけ、笑顔で過ごしていることが我々の一番の喜びであり願いだ。いつの日

か、ここで出会った 1 年生の皆さんからも嬉しい報告が届くことを願いながら、皆さんの高校生活をサポートしていきたい。 

 

5月の主な行事予定 

５月 １日（月）PM カセット  

２日（火）１～３校時授業 ４～６校時第 1 回生徒総会・壮行会 

４日（木）みどりの日 吹奏楽部定期演奏会（文化ホール 18:00～） 

９日（火）１～３校時授業 ４校時～総体準備・本部テント設営 

１０日（水）高校総体１日目 全校応援 

１１日（木）高校総体２日目 特編授業①英語②数学③国語 

１２日（金）高校総体３日目（通常授業） 

１５日（月）AM カセット 耳鼻科検診４～６組（13:20～） 

１６日（火）第１回定期試験時間割発表 ～２２日（月）学習強化週間 

１９日（金）５校時・交通講話 

２２日（月）７校時・キャリアオリエンテーション 第１回進路希望調査 

２３日（火）～２６日（金）第１回定期試験 

２９日（月）生徒休業日 

３０日（火）歯科検診 12:50～  植花作業（放課後） 

３１日（水）保護者対象進路研修会（17:00～） 

  

※７日までは新型コロ

ナウイルスの感染状

況によっては行事が

変更になる可能性が

あります。 


